
Wir sind BUNT!



Das sind wir:

Eckdaten:

● 2015: Vereinsgründung

● 2017: Eintragung in das Vereinsregister Bonn

● 2019: Gemeinnützigkeit

● 2021: rund 50 Mitglieder



Vereinsarbeit und Ziele:

● Förderung von vier privaten Schulen in Kasoa und 

Millenium City

● partnerschaftliche Verbindung zu den Direktoren

● stetigen Austausch über Bedürfnisse und Zukunftspläne

● Verbesserung der Lernumgebung und Infrastruktur

● finanzielle Mittel werden durch Märkte, Festivals oder per 

Online-Aktionen sowie durch Spenden akquiriert

● Ökologisch und ökonomisch nachhaltige Förderung 



Kooperationen:

Heute haben wir sieben Kooperationspartner:



Mojaka und Tama

Mojaka Studio ist ein ghanaisches 

Grafikdesign Büro mit Sitz in Accra.

Tama

Zusammenarbeit mit TAMA Europe

TAMA-Produkte sind EU-zertifiziert, nachhaltig 

und werden unter fairen Bedingungen in 

Ghana hergestellt. Die Produkte sind vegan, 

tierversuchsfrei und frei von Mikroplastik.



All-Hearts-Foundation mit der library on wheels

All-Hearts-Foundation:

● Sitz in Accra

● Unterstützung von benachteiligten 

Kindern durch:

○ Computerkurse

○ Literaturangebote

○ Mentorenprogramme

○ moralischen Beistand

○ finanzieller Unterstützung

library on wheels: Eine Bücherei auf Rädern

Arbeit vor Ort:

gemeinsames Lesen und kostenlose Lektüre

Unsere Förderung:

Verkauf von Second-Hand-Büchern in Deutschland 

Unserer Beitrag:

Erwerb von neuen Büchern und Deckung der Fahrtkosten



Freiwilligenprogramm mit Moja kwa Moja

Neben der finanziellen Förderung der Schulen setzen wir durch unserer 

Freiwilligenprogramm auf konkrete Unterstützung vor Ort 

Fokus: Zusammenarbeit auf Augenhöhe und interkultureller Austausch



Das ist die Sila-Foundation

Förderung und Unterstützung von jungen, obdachlosen Tagelöhnerinnen

Mit eigener Unterkunft in Kasoa, in der inzwischen 4 Frauen mit ihren 6 Kindern beherbergt 

werden.



Die Sila Foundation

Kostenlose Weiterbildung: Im Perlenknüpfen/Verzieren von Gegenständen mit 

recycelten Plastikperlen



Die Sila Foundation

Kostenlose Weiterbildung: Seifenherstellung



Das ist die Sila Foundation

Im letzten Jahr konnten wir mit das 

Bonner Mädchenhaus e.V. dafür 

gewinnen, einigen Kindern der Sila-

Mädchen eine Basisausbildung in einer 

unserer Partnerschulen (Sanbel School) 

zu ermöglichen.

Inzwischen gehen 8 Kinder der Sila-

Mädchen in der Sanbel School zur 

Schule



Die Sila Foundation

Ein Großteil der Zusammenarbeit mit der Sila-

Foundation besteht in der Anfertigung der 

Vereinsprodukte (Kulturbeutel und Binden aus 

ghanaischen Stoffen)







Kampagne verBINDEN

In Ghana...

… sehen Lehrpläne keinen Aufklärungsunterricht vor.

… ist der Themenkomplex “Menstruation und Sexualkunde” tabuisiert.

… sind Hygieneprodukte teuer und häufig nicht leicht verfügbar.

… ist sauberes Wasser ein limitiertes, kostbares Gut!



Unser Ziel:

● Aufklärungsunterricht in Sexualkunde & 

Menstruationshygiene an die Schulen bringen (mithilfe der 

NAAF)

● zuverlässigen Zugang zu Hygieneprodukten etablieren

● sorgenfreies Menstruieren für unsere Schülerinnen und 

Mitarbeiterinnen fördern

● Raum für Fragen, Ängste und Bedenken rund um den 

eigenen Körper öffnen

















MENSTRUAL HYGIENE 

EDUCATION IN 

GHANA(#1Pad4Her)
By 



Background

• Poor menstrual hygiene caused by lack of education on the issue, 

persisting taboos and stigma, limited access to hygienic menstrual 

products and poor sanitation infrastructure undermines the educational 

opportunities and health complications of girls in Ghana. 

➢ As a result, millions of women and girls are kept from reaching their full 

potential.

• This is the story of thousands of girls in Ghana who sometimes misses 

school because they menstruate, one day these issues came to our 

attention through benevolent teacher(Miss Akua Bindity) who made an 

observation about monthly absenteeism among the girls in her class.



Background cont’d

Through our personal investigation with the teacher why 

most of her girls absent themselves from school, three key 

issues pops up

❖ Lack of adequate information about menstrual hygiene 

❖ Existing myth, taboos and stigma.

❖ Lack of hygienic menstrual product like sanitary pads 

and poor sanitation infrastructure in schools.



Selection criteria

The criteria for selecting schools and communities for this project are based 

on information provided to the foundation through our volunteer partners 

across the country who are mostly teachers and community health nurses.

Our seminars and Education.

❖ Education on menstruation and menstrual hygiene. Since our forums 

are learner centered, the girls are allowed to ask questions in order to 

clarify their doubt and also makes them have enough information.

❖ Introduction and proper use of sanitary pads

❖ Distribution of sanitary pads



Objectives

● To create awareness about the importance of Menstrual Hygiene 

Management(MHM) among every school girl.

● To enable the girls stay in class during their period.

● To make sanitary pads accessible to the less privilege 

● To improve menstrual hygiene among girls in rural areas and breaking 

the silence about taboos and stigma associated with menstruation in 

communities.



Coverage/ Reach

● Through the One Pad for Her(#1Pad4Her) initiative, our team at the Menstrual 

Hygiene Education Department was able to reach out to the following girls in 

deprive communities in Ghana. 



Breakdown of activities for 2017 & 2018

Greater Accra Numbers 

● My Redeemer School 80 girls

Northern Region Numbers

✓ Educated 119 girls in Tuluwe

Community 



Breakdown of activities for 2019

Greater Accra Numbers 

● Gold Avenue School 70 girls

● Menstrual Hygiene Summit 100 

girls

Northern Region Numbers

✓ Nayil Community 67 girls 

✓ Tuluwe community 100 girls 

✓ Tamale Female  Prisons 15 ladies



Breakdown of activities for 2020 

Bono East Region

● Kawampe Community 96 girls

● Christ Foster Orphanage 6 girls



Projections for 2021

➢ through our Menstrual Hygiene Education partner(Ein 

Bunter Bund Mit Ghana), we launched the Menstrual 

Hygiene Education Tour.

➢ The aim is to reach out to about one thousand, five 

hundred girls in selected regions across the country 

with Menstrual Hygiene Management Education and 

free sanitary pad distribution under the One Pad for 

Her Initiative.



Breakdown of activities for 2021
The activities below took place from 28th May to August.

Greater Accra Numbers 

● Pretty Peep School 70 girls

● The potters Orphanage 50 girls

Central Region Numbers

✓ The Sanbel School 55 girls

✓ All the girls received free sanitary 
pads after the education.



Breakdown of activities for 2021 cont’d

Northern Region  Numbers

✓ Tamale S.H.S 200 girls

✓ Kukuo J.H.S 55 girls

✓ Kogni J.H.S 45 girls

✓ All the girls received free sanitary pads 

after the education. 

✓ In total 475 girls were educated out of 

the 1500 girls projected. 


